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Ergebnisse der Einkommens- und Verbrauchsstichprobe in Niedersachsen

Tabelle 1: Aufwendungen privater Haushalte für Nahrungsmittel, Getränke und Tabakwaren 

2003 2008 2013

Erfasste Haushalte (Anzahl)              1 055 1 087 1 192 

Hochgerechnete Haushalte (1 000)         3 680 3 797 3 772 

Nahrungsmittel, Getränke und Tabakwaren          273,38 288,39  315,71

Nahrungsmittel und alkoholfreie Getränke  228,44 243,71  268,73

   Nahrungsmittel                         197,81 211,82  235,73

      Brot und Getreideerzeugnisse        37,29  40,57  41,61

      Fleisch, Fleischwaren               42,73  46,04  50,41

      Fisch, Fischwaren, Meeresfrüchte    7,00  7,97  8,91

      Molkereiprodukte und Eier           33,64  38,97  40,22

      Speisefette und -öle                5,49  5,47  6,43

      Obst                                19,15  19,36  23,38

      Gemüse, Kartoffeln                  24,09  24,95  31,50

      Zucker, Konfitüre, Schokolade und Süßwaren  19,43  18,75  20,26

      Nahrungsmittel, anderweitig nicht genannt  8,99  9,73  13,01

   alkoholfreie Getränke                  30,62 31,89  33,01

      Kaffee, Tee, Kakao                  9,04  10,09  10,78

      Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemüsesäfte  21,58  21,80  22,22

Alkoholische Getränke, Tabakwaren         44,94  44,68  46,97

   alkoholische Getränke                  24,80  24,06  26,29

   Tabakwaren                             20,15  20,61  20,68

Nachrichtlich:                           

Verzehr von Speisen und Getränken außer Haus,    

   Lieferservices
1)           74,36  73,67  94,54

Käufe im Ausland
2)                       (6,49) (8,58) (12,12)

Nahrungsmittel, Getränke und Tabakwaren          100  100  100 

Nahrungsmittel und alkoholfreie Getränke 83,6 84,5 85,1

   Nahrungsmittel                        72,4 73,5 74,7

      Brot und Getreideerzeugnisse       13,6 14,1 13,2

      Fleisch, Fleischwaren              15,6 16,0 16,0

      Fisch, Fischwaren, Meeresfrüchte   2,6 2,8 2,8

      Molkereiprodukte und Eier          12,3 13,5 12,7

      Speisefette und -öle               2,0 1,9 2,0

      Obst                               7,0 6,7 7,4

      Gemüse, Kartoffeln                 8,8 8,7 10,0

      Zucker, Konfitüre, Schokolade und Süßwaren 7,1 6,5 6,4

      Nahrungsmittel, a. n. g.           3,3 3,4 4,1

   alkoholfreie Getränke                 11,2 11,1 10,5

      Kaffee, Tee, Kakao                 3,3 3,5 3,4

      Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemüsesäfte 7,9 7,6 7,0

Alkoholische Getränke, Tabakwaren        16,4 15,5 14,9

   alkoholische Getränke                 9,1 8,3 8,3

   Tabakwaren                            7,4 7,1 6,6

2) Einschließlich Verzehr von Speisen und Getränken außer Haus, Lieferservices.         

() = Aussagewert eingeschränkt, da Zahlenwert statistisch relativ unsicher.

1) Diese Positionen gehören lt. dem Systematischen Verzeichnis der Einnahmen und Ausgaben der privaten Haushalte (SEA) 2013 zur 

Inanspruchnahme von Gaststättendienstleistungen.                                        
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Abbildung 1: Struktur der Ausgaben privater Haushalte für Nahrungsmittel in Niedersachsen 2013 *)

236 € je Haushalt 
und Monat

*) Rundungsbedingt ergibt die Addition der Werte nicht 100 %.


