Auf einen Blick — Tuberkulose-Neuerkrankungen in Niedersachsen

Die Medien haben in den letzten Jahren des Ofteren be-
richtet, dass die Zahl von Tuberkulose-Erkrankungen deut-
lich zugenommen habe. Mit der romantisierten Schwind-
sucht der Kameliendame, von der Alexandre Dumas in sei-
nem gleichnamigen Roman erzéhlt, hat die Tuberkulose in
der Realitdt wenig gemeinsam. Sie ist auch heute noch eine
hochansteckende Krankheit, die unbehandelt zum Tode
fuhren kann und weltweit auch zu den meisten Todesfél-
len bei Infektionskrankheiten fuhrt. Tuberkulose gehort
daher zu den meldepflichtigen Krankheiten. Im Folgenden
soll kurz die Datenlage zu diesen Krankheiten und insbe-
sondere den Tuberkuloseféllen in Niedersachsen und auf
Bundesebene beleuchtet werden.

Die statistische Aufbereitung der Daten zu den melde-
pflichtigen Krankheiten ist ab 2001 von der amtlichen
Statistik auf das Robert Koch Institut (RKI) in Zusam-
menarbeit mit den jeweiligen Landesgesundheitsamtern
Ubertragen worden. Dennoch werden die Daten zu den
meldepflichtigen Ubertragbaren Krankheiten von den Sta-
tistischen Landesamtern zum Teil noch fur Interessierte
bereitgestellt.

Im Jahr 2015 wurden in Niedersachsen 23 844 Falle von
meldepflichtigen Ubertragbaren Krankheiten von den
Arztinnen und Arzten an das Landesgesundheitsamt und
das RKI gemeldet”. Laut Infektionsschutzgesetz gehéren
dazu 18 festgelegte Krankheiten. Es handelt sich dabei um
Krankheitsbilder von der Salmonellose und der Campylo-
bacter-Enteritis, einer Durchfallerkrankung, Gber diverse
Hepatitis-Erkrankungen bis hin zu den Masern, Meningo-
kokken (Hirnhautentzindung) und weiteren Krankheiten.

Robert Koch-Institut, Infektionsepidemiologisches Jahrbuch fur 2015, Berlin 2016, verftigbar
unter: www.rki.de > Infektionsschutz > Infektionsepidemiologisches Jahrbuch > 2015.
Nds. Landesgesundheitsamt, Bericht zur Tuberkulose in Niedersachsen 2001 bis 2015, verfuigbar
unter: www.nlga.niedersachsen.de > Infektionsschutz > Krankheitserreger/Krankheiten > Tuber-
kulose

Am haufigsten kam es in Niedersachsen 2015 zu Noro-
virus-Erkrankungen (6 234 Falle), einer Magen-Darm-
Erkrankung, und am zweithaufigsten zu Erkrankungen
durch Campylobacter-Enteritis (5 526 Falle). Auf die Kate-
gorie ,Ubrige Krankheiten” entfielen allerdings die meis-
ten gemeldeten Falle, insgesamt 6 475. In dieser Kategorie
sind auch die Tuberkulosefalle enthalten.

Im Jahr 2015 gab es in Niedersachsen 417 Tuberkulo-
se-Neuerkrankungen, 68 mehr als noch ein Jahr zuvor
(+19,5 %). Bezogen auf die Bevolkerung entsprach dies
einer Fallzahl von 5,4 Erkrankten je 100 000 Einwohnerin-
nen bzw. Einwohner.

Wie auch in den Vorjahren waren 2015 in den meisten
Tuberkulosefallen (67,6 %) die Atmungsorgane mit Bak-
teriennachweis betroffen. In 13 % der Félle konnten keine
Bakterien in den Atmungsorgangen nachgewiesen wer-
den und in 19,4 % der Félle waren andere Organe als die
Lunge betroffen.

Ein Blick in die Daten der vergangenen Jahre zeigt, dass
die Zahl der Tuberkulose-Neuerkrankungen in den letzten
5 Jahren angestiegen ist. Allerdings gab es in den Jahren
1960 — 2005 deutlich hohere Fallzahlen. So wurden im
Jahr 1990 in Niedersachsen 1 135 Falle gemeldet. Das ent-
sprach 15,5 Personen je 100 000 Einwohnerinnen bzw.
Einwohnern — betroffen waren im Vergleich zur Gesamt-
bevolkerung also fast dreimal so viele Personen wie 2015.

Auf Bundesebene wurden 2015 insgesamt 5 865 Tuber-
kulose-Falle registriert, 29 % mehr als im Vorjahr und so-
mit 7,3 Falle pro 100 000 Einwohnerinnen und Einwohner.
Besonders betroffen waren die stadtischen Regionen wie
Hamburg und Berlin, aber auch Hessen, Bayern und Sach-
sen-Anhalt — jeweils bezogen auf die Bevolkerung.
Annegret Vehling

A1 | Neuerkrankungen an Tuberkulose (aller Formen) in Niedersachsen von 1990 bis 2015
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http://www.nlga.niedersachsen.de/download/116458/Bericht_zur_Tuberkulose_in_Niedersachsen_2001_-_2015.pdf
http://www.nlga.niedersachsen.de/download/116458/Bericht_zur_Tuberkulose_in_Niedersachsen_2001_-_2015.pdf
http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Jahrbuch/Jahrbuch_2015.pdf?__blob=publicationFile



