Jenny Gentz (Tel.: 0511 9898-2239)

Starker Anstieg der Zahl der Pflegebedurftigen zum Jahr 2017

Ergebnisse der Pflegestatistik

Die angemessene Pflege von Menschen, die ihrer beddirfen,
ist eine gesellschaftlich wichtige und wachsende Aufgabe.
Immer mehr Menschen erreichen ein hdheres Lebensalter
und mit zunehmendem Lebensalter, insbesondere ab dem
Alter von 60 Jahren, steigt der Anteil pflegebedirftiger
Menschen deutlich an.

Diese Entwicklungen sind Teil des demografischen Wan-
dels. Neben der steigenden Lebenserwartung beeinflusst
die Geburtenrate, die unter der Sterberate liegt, die Ent-
wicklung und Struktur der Bevolkerung. Darlber hinaus
nehmen Ab- und Zuwanderung Einfluss auf die Bevolke-
rung. Wie sich Deutschlands Einwohnerzahl in den kom-
menden Jahrzehnten entwickeln wird, wird insbesondere
von der weiteren Zu- und Abwanderung abhdngen. Eine
gute Datenbasis im Rahmen der amtlichen Statistik zu Pfle-
gebedirftigkeit und Pflege soll dazu dienen, Entwicklun-
gen in der pflegerischen Versorgung und in der Nachfrage
nach pflegerischen Angeboten rechtzeitig zu erkennen,
um darauf reagieren zu kénnen. Die Pflegestatistik dient
als Entscheidungsgrundlage fur Planungen zur pflegeri-
schen Versorgungsstruktur.

Welche Statistiken gibt es zur Erhebung von Daten
zum Thema Pflege?

Wer sich fur amtliche Daten zum Thema Pflege, Uber pfle-
gebedirftige Personen und Pflegegeldleistungen, interes-
siert findet hierzu Informationen in der Statistik Uber die
Empfangerinnen und Empfanger von Pflegegeldleistungen
mit Stichtag 31.12.. Erhebungsmerkmale der Statistik sind
unter anderem Alter, Geschlecht und Pflegegrad. Des Wei-
teren gibt es Daten zu Pflegeeinrichtungen und -diensten.

Diese werden im Rahmen der Statistik Uber ambulante
(Pflegedienste) und stationdre Pflegeeinrichtungen (Pfle-
geheime) mit Stichtag 15.12. erhoben. Erhebungsmerk-
male sind insbesondere Informationen zur personellen
Ausstattung und Daten der betreuten pflegebedurftigen
Personen, soweit sie Leistungen nach SGB Xl erhalten. Es
handelt sich bei beiden Erhebungen um zweijahrliche Vol-
lerhebungen - jeweils in ungeraden Jahren. Die rechtliche
Grundlage ist die Pflegestatistik-Verordnung (PflegeStatV)
in Verbindung mit dem Sozialgesetzbuch (SGB) Elftes Buch
(XI) — Soziale Pflegeversicherung — und mit dem Bundessta-
tistikgesetz (BStatG).

Was waren 2017 die wichtigsten Ergebnisse?

Zum Jahresende 2017 erhielten 387 293 Personen in Nie-
dersachsen Leistungen nach dem Pflegeversicherungsge-
setz (SGB XI). 63,0 % (243 991) aller Pflegebedurftigen
waren weiblich und 37,0 % mannlich (143 302). Gegen-
Uber dem Jahr 2015 gab es 69 725 Pflegebedurftige mehr,
das entsprach einem Anstieg von 22,0 %. Der deutliche
Anstieg durfte insbesondere durch das seit Januar 2017
geltende Begutachtungsverfahren in der Pflegeversiche-
rung bedingt sein. Nach diesem Verfahren ist der Grad der
Selbstandigkeit eines Menschen Mafstab fir die Pflegebe-
durftigkeit. So werden seit 2017 Personen, die an Demenz
erkrankt sind, die gleichen Pflegeleistungen zugesichert
wie korperlich Pflegebedurftigen.

Im Dezember 2017 erhielt die groBte Gruppe der Pflegebe-
durftigen Pflegegeld. Dies betraf insgesamt 194 634 Per-
sonen (50,2 %), die in der Regel allein durch Angehérige
gepflegt wurden.

A1 Pflegebedurftige im Dezember 2015 und 2017 nach Versorgungsart und Geschlecht
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Weitere 96 524 Pflegebedrftige erhielten erganzend Hilfe
durch einen ambulanten Pflegedienst. Insgesamt wurden
demnach etwa drei Viertel der pflegebedurftigen Men-
schen zu Hause betreut. In vollstationaren Pflegeheimen
war circa ein Viertel der Pflegebedirftigen (95 990) Perso-
nen untergebracht.

Zwischen 2015 und 2017 ist die Zahl der Pflegegeldemp-
fangenden ohne Sachleistungen deutlich angestiegen. Im
Jahr 2015 bekamen 146 377 Personen diese Leistung.

Zwei Jahre spater waren es mit 194 634 Personen ein Drit-
tel mehr (+33 %). Ebenso gab es einen deutlichen Anstieg
bei der Zahl der Personen, die ambulant versorgt wurden.

A2 Pflegebedurftige im Dezember 2017 nach Pflegegraden

Im Jahr 2017 gab es hier 16 873 Personen (+21,2 %) mehr
als im Jahr 2015. Nahezu die Halfte aller Pflegebeddirftigen
(47,1 %; 182 511) waren in den Pflegegrad 2 und fast ein
Drittel (29,6 %; 114 448) in den Pflegegrad 3 eingestuft.
15,3 % der Pflegebedirftigen (59 413) zahlten zum Pfle-
gegrad 4 und 6,7 % (25 776) zum Pflegegrad 5.

In der ambulanten Pflege hatte circa die Halfte der Pfle-
gebedurftigen den Pflegegrad 2 und etwas mehr als ein
Viertel den Pflegegrad 3. Ahnlich verhielt es sich auch bei
den Empfangenden von Pflegegeld. In der vollstationaren
Pflege lagen die Schwerpunkte mit circa jeweils 30 Pro-
zent bei den Pflegegraden 3 und 4. Die Verteilung der
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Pflegegrade nach Geschlecht zeigt, dass Frauen (48,8 %)
relativ betrachtet etwas haufiger den Pflegegrad 2 hatten
als Manner (44,4 %). Manner waren etwas haufiger den
Pflegegraden 3 (32,1 %) und 4 (16,2 %) zugeordnet als
Frauen (Pflegegrad 3: 28,1 % und Pflegegrad 4: 14,8 %).

Die Pflegebedurftigkeit nimmt mit zunehmenden Lebens-
alter deutlich zu. Pflegebedurftige unter 60 Jahren mach-
ten mit 15,1 % (58 615) nur einen geringen Anteil aus.
Der groBte Teil der zu Pflegenden — mit 39,0 % (151 008)
— war zwischen 80 und 90 Jahren alt. In der Altersgruppe
der unter 60-Jahrigen erhielten die meisten Pflegebedtrf-
tigen Pflegegeld. Mit zunehmenden Alter stieg die Anzahl
der Personen, die ambulant bzw. stationar betreut wurden.
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Im Alter von Uber 90 Jahren Uberwog bei den Menschen
mit Pflegebedarf dann eine vollstationare Unterbringung.
Im Jahr 2017 gab es in Niedersachsen 1312 ambulante
Pflegeeinrichtungen. Im Vergleich zu 2015 waren das 48
Einrichtungen mehr. In privater Tréagerschaft befanden sich
887 ambulante Pflegedienste, 402 befanden sich in frei-
gemeinnitziger Tragerschaft, davon 348 Trager der freien
Wohlfahrtspflege und 54 sonstige gemeinnltzige Trager.

Es gab 23 offentliche Trager, davon 20 kommunale und 3
sonstige Trager. Im Jahr 2017 arbeiteten insgesamt 40 713
Personen bei ambulanten Pflegeeinrichtungen. 88,8 %
der dortigen Beschéaftigten waren weiblich und 11,2 %
mannlich. Etwa ein Flnftel der Beschaftigten arbeitete in
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A3 Pflegebedurftige im Dezember 2017 nach Altersgruppen
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Vollzeit und mehr als drei Viertel in Teilzeit. Mehr als zwei
Drittel der Beschaftigten der ambulanten Pflegedienste
(68,0 %) wurden Uberwiegend im Tatigkeitsbereich kor-
perbezogene Pflege eingesetzt. An zweiter Stelle stand die
Hilfe bei der Haushaltsfihrung (14,1 %). Im Bereich der
Pflegedienstleitung waren 4,7 % der Beschaftigten Uber-
wiegend tatig.

Die Beschaftigten der ambulanten Pflegedienste verflgten
am haufigsten Uber einen Berufsabschluss als Altenpfle-
gerin bzw. Altenpfleger (22,7 %). An zweiter Stelle stand
eine berufliche Ausbildung als Gesundheits- und Kranken-
pfleger bzw. -pflegerin (20,0 %). 23,4 % der Beschaftig-
ten verflgten Uber einen sonstigen Berufsabschluss und
7.4 % hatten keine abgeschlossene Berufsausbildung.

Im Dezember 2017 gab es in Niedersachsen insgesamt
1 873 stationare Pflegeeinrichtungen, 90 mehr als im
Jahr 2015. Davon waren 1 773 Einrichtungen Pflegeheime
flr altere Menschen. In privater Tragerschaft befanden sich
1129, in freigemeinnitziger Tragerschaft 699 und davon
586 in Tragerschaft der freien Wohlfahrtspflege und 113
in Trégerschaft durch sonstige gemeinnitzige Trager. Of-
fentliche Trager gab es 45, davon 33 kommunale Tréger
sowie 12 sonstige 6ffentliche Trager. In stationaren Pflege-
einrichtungen arbeiteten 90 531 Personen, davon waren
84,2 % weiblich und 15,8 % mannlich. Zwei Drittel der
Beschaftigten in diesen Einrichtungen arbeiteten in Teilzeit
und etwas mehr als ein Viertel in Vollzeit.

Die Mehrheit des Personals war in Einrichtungen, die Dau-
erpflege anbieten, tatig (74 261), 8 458 Beschaftigte wa-
ren in Einrichtungen tatig, die Dauerpflege und Tagespfle-
ge und bzw. oder Nachtpflege 8 458 anbieten und 4 524
in Einrichtungen der Tagespflege.
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Die Beschaftigten der stationdren Pflegeeinrichtungen ver-
figten am haufigsten Uber einen Berufsabschluss als Al-
tenpflegerin bzw. Altenpfleger (22,0 %). An zweiter Stel-
le stand eine sonstige pflegerische berufliche Ausbildung
(10,6 %). 26,6 % der Beschaftigten verflgten Uber einen
sonstigen Berufsabschluss und 11,2 % hatten keine abge-
schlossene Berufsausbildung.

Im Dezember 2017 gab es in stationdren Einrichtungen in
Niedersachsen 113 492 verflgbare Platze, davon befanden
sich 108 227 Platze in Pflegeheimen fir altere Menschen.

Ausfihrliche Daten zur Pflegestatistik fir das Berichtsjahr
2017 (und vorherige) finden Sie im Pflegebericht auf der
Webseite des LSN unter Themenbereiche > Soziales > Sta-
tistische Berichte > K Il Pflege.

Am 28.08.2019 findet im Landesamt fur Statistik in Hanno-
ver eine Tagung zum Thema Pflege statt mit dem Titel ,, Fak-
tencheck Pflege. Alle reden vom Pflegenotstand - was sa-
gen die amtlichen Zahlen? - Datenlage in Niedersachsen —-".

Anerkennung

Faktencheck Pflege

gerechte Bezahlung

Zeitmangel

Wertschatzung

Informationen hierzu finden Sie auf der Webseite des LSN
unter Aktuelles > Veranstaltungen.
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